Social Day - Armut in Stuttgart

Worum geht's Bsp. Ablauf
« Lebenswelt und Realitat von armen VORMITTAG
und/oder wohnungslosen Fachlicher Input
Menschen in Stuttgart Notfallrucksacke fur Bedirftige packen
kennenlernen
* Notfallrucksécke fur Wintermonate MITTAG
packen Gemeinsames Mittagessen bspw. in
« Ggf. vorher Kleidersammelaktion der Vesperkirche (mdglich Januar-
Marz)
Ziele NACHMITTAG

Social Walk durch Stuttgart an Orte,
: an denen sich bedurftige Menschen
* Perspektivenwechsel treffen und Hilfe bekommen

* Gemeinsam Gutes tun Reflexionseinheit zum Abschluss
* Informiert sein

+ Team starken
*  Wertehaltung fordern y 52
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Social Day — Blickwechsel

Worum geht's

* Lebens- und Arbeitswelt von
blinden und sehbehinderten
Menschen kennenlernen

« Gemeinsam eine Ausstellung
erleben

*  Selbst mit Simulationsbrillen und
Gehstock unterwegs sein

Ziele

* Perspektivenwechsel
* Informiert sein
* Team starken
*  Wertehaltung fordern

Bsp. Ablauf

VORMITTAG

Gemeinsames Kennenlernen und
Vorstellung der Arbeitsbereiche
Einweisung zu Blindenstock &
Sehender-Begleiter-Techniken

MITTAG

Gemeinsame Anreise mit Offentlichen
Verkehrsmitteln zu Museum und
behindertengerechte Fihrung

NACHMITTAG
Abschlussessen im Dunkelrestaurant

g
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Social Day — Clean up!

Worum geht's

*  Gemeinsame Mullsammelaktion
am Unternehmensstandort, an
einem offentlichen Ort oder im
eigenen Umfeld

* Millproblematik kennenlernen und
diskutieren

Ziele

* neues Bewusstsein fir die eigene
Mullproduktion;
Nachhaltigkeitsthemen erlebbar
machen

« Millblindheit ablegen

« Team starken

*  Wertehaltung férdern

Bsp. Ablauf

VORMITTAG

Fachlicher Input zu Millvermeidung
und Kreislaufwirtschaft

Clean up mit Mullsammel-Challenge

MITTAG
Gemeinsamer Lunch im Food
Sharing Café mit Reflexion

NACHMITTAG
Ggf. Fortsetzung Clean up
Ggf. Besuch Upcycling Werkstatt
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Social Day — Hands on!

Worum geht's

Unterstltzung einer
gemeinnitzigen Einrichtung durch
Gestaltung des Aul3enbereichs,
Garten anlegen, Sinnespfad bauen,
Sitzecke einrichten u.v.m.

Ziele

Team starken
Wertehaltung férdern

Bsp. Ablauf

VORMITTAG

Kennenlernen und Input zur
Einrichtung

Besprechung der Aufgaben und
Einteilung in Teams (ggf. mit
Menschen in betreuten Situationen)
Start der Projektarbeit

MITTAG

Gemeinsames Mittagessen
Uberprufung Stand der
Projektarbeiten

NACHMITTAG

Fertigstellen der Projektarbeit
Wirdigung des Geschafften
Ggf. Abschlussgrillen

Foto: © Daimler Truck Fina

© mehrwert

Profitieren von fremden Lebenswelten

Einsatzmoéglichkeiten SOCIAL DAY



