
Die Kosten für einen SeitenWechsel
belaufen sich auf 2.700€ (wir sind von der
MwSt. befreit). Darin enthalten ist ein
Beitrag an die soziale Institution.

Markttag oder individuelle Vermittlung:
Der SeitenWechsel beginnt mit einem
Markttag, bei dem die Teilnehmenden auf
ausgewählte soziale Einrichtungen treffen
und sich für ihre Einsatzwoche entscheiden.
Alternativ ist eine individuelle
Einzelvermittlungmöglich.

Einsatzwoche:
Eine Woche in einer sozialen Einrichtung,
integriert in ein unbekanntes Team und im
direkten Kontakt mit Menschen, die dort
betreut werden. Ohne die gewohnte
berufliche Rolle einsetzen zu können, wird
diese Woche zu einer lebenslangen und
nachhaltigen Erfahrung.

Transfertag:
Hier tauschen sich die Teilnehmenden über
ihre individuellen Erfahrungen aus und
reflektieren den nachhaltigen Nutzen für
ihren Arbeitsalltag.

Alumni:
Regelmäßig bieten wir deutschlandweit
kostenfreie Veranstaltungen für
SeitenWechsler*innen an.

Jetzt direkt zum Markttag anmelden
oder unverbindlich an der kostenfreien
Reihe: “SeitenWechsel im Gespräch”
teilnehmen:
www.seitenwechsel.com/termine

Gern beraten wir Sie persönlich und
freuen uns über Ihre Kontaktaufnahme.
Für Teams gestalten wir auch
individuelle Perspektivwechsel-
Workshops.

Patriotische Gesellschaft von 1765
Trostbrücke 4-6 20457 Hamburg

Bereit für einen
Perspektivwechsel?

Weiterbildung für
Führungskräfte &
Young Talents

Das Programm zur
Stärkung sozialer
Kompetenz

seitenwechsel-deutschland

040 30709050-15
seitenwechsel@patriotische-
gesellschaft.de

Ablauf

www.seitenwechsel.com

SeitenWechsel wird in Deutschland von
der gemeinnützigen Patriotischen
Gesellschaft getragen und kann dank
weiterer Kooperationspartner*innen
deutschlandweit angeboten werden.
Weitere Informationen finden Sie unter:
www.patriotische-gesellschaft.de

Preis



3.000 Teilnehmende in 25 Jahren
Rund 3.000 Teilnehmende aus den
unterschiedlichsten Unternehmen konnten
wir in den letzten 25 Jahren in Deutschland
erfolgreich vermitteln.

Einblick in andere Lebenswelten:
Als Teil eines Teams im Sozialbereich gewinnen
Teilnehmende tiefe Einblicke und treffen auf
Menschen, die ihnen neue Perspektiven
eröffnen.

Training der Kommunikations- &
Konfliktfähigkeit:
Durch den direkten Kontakt mit
unterschiedlichen Menschen und ungewohnten
Situationen lernen SeitenWechsler*innen, klar
und konstruktiv zu kommunizieren.

Offenheit gegenüber Veränderung:
Teilnehmende lernen Arbeitsprozesse in einem
für sie fremden Umfeld kennen. Sie erleben
Führung unter nicht planbaren Bedingungen und
erhalten Handlungsalternativen im Umgangmit
Teams und Mitarbeitenden.

Stärkung der Persönlichkeit & Resilienz:
Die intensive Auseinandersetzungmit neuen
Arbeitsprozessen fördert die Selbstreflexion und
stärkt die Selbstwahrnehmung nachhaltig.

NachhaltigeWirkung auf die
Unternehmenskultur:
Durch den Perspektivwechsel hinterfragen
Teilnehmende gewohnte Sichtweisen und
erkennen klarer, wie unternehmerisches
Handeln mit gesellschaftlichenWerten
zusammenhängt – das stärkt den
Zusammenhalt und die Unternehmenskultur.

Dank einer breiten Palette an
Partnereinrichtungen und unserer
professionellen Begleitung finden die
Teilnehmenden schnell den Einsatzort, der
ihrer persönlichen Motivation entspricht.
Jede soziale Institution ist von uns geprüft
und entwickelt für SeitenWechsel ein
jeweils eigenes Lernangebot.

Unbekannten Menschen
in schwierigen
Lebenslagen begegnen

Suchthilfe
Wohnungslosenhilfe

Straffälligenhilfe
Strafvollzug

Kinder- und Jugendhilfe

Psychiatrie
Hospiz und Palliativstationen

Behindertenhilfe

Das Leben istDas Leben ist
keinWorkshop!keinWorkshop!

SeitenWechsel bedeutet, die eigene Komfortzone zu verlassen und Menschen anders zu begegnen.
Daraus ergibt sich immer auch eine besondere Begegnungmit sich selbst. BestehendeWerte,
Normen, Verhaltensweisen und auch Vorurteile werden überprüft und die persönliche
Veränderungsfähigkeit wird trainiert. Das ist wichtig und wirksam für die Persönlichkeitsentwicklung.
Ob Young Professional, Nachwuchsführungskraft, Projektleiter*in oder erfahrene Führungskraft, die
bereits viele konventionelle Veranstaltungen besucht hat - SeitenWechsel bietet jedem eine neue
Entwicklungsmöglichkeit.

EineWoche der anderen Perspektiven

“Bei einem SeitenWechsel nimmtman
viel mehr mit als bei einem klassischen

Seminar - man lernt einen anderen Umgang
mit seinemGegenüber. Das hilft mir, auch in
schwierigen Situationen empathisch und

handlungssicher zu agieren.”

Ariane Gröhler, Teilnehmerin


